Ta'lim 
ustadz umar 
30 september 2009 
masjid muhajirin 

pada kesempatan ini saya akan menyampaikan mengenai surat al ashr 

wal ashri, demi masa.. 

innal insaana lafii khusrin illaa.. 

sungguh manusia itu rugi, sebagian besar manusia dikatakan rugi, kecuali yang disebutkan dalam 
ayat berikutnya, yaitu ada 4 golongan: 


1. Orang yang beriman ( aamanuu ) 

coba kita resapi, apakah yang kita lakukan itu dapat menjadikan kita termasuk ke dalam aamanu 
atau tidak? 

Pada waktu malam hari itu seringnya kita menonton bola, apakah itu termasuk aamanuu Papakah 
dengan menonton bola itu menjadikan kita semakin bertaqwa? 

Antara orang yang tahajud saja, orang yang tahajud setelah itu menonton bola, dan orang yang 
menonton bola saja, jumlahnya dapat diperkirakan mesti banyak yang menonton bola saja. 

Daripada malam malam kita hanya bertanding catur, lebih baik digunakan untuk hal-hal yang itu 
termasuk aamanuu. 

Salah satu tips yang bisa kita terapkan adalah dengan mengawali sholat tahajud itu dengan surat- 
surat pendek, dengan ayat ayat pendek saja dulu. Misalnya saja pada rokaat pertama membaca surat 
kul huallaahu ahad, kemudian pada rokaat kedua membaca yaasiin, allaahu akbar.. 

Jauh-jauh sampai tempat ta'lim, mendatangi suatu pengajian ini juga karena aamanuu, sesuatu yang 
membuat kita tetap islam itu aamanu 


2. Orang yang beramal soleh (wa amilusshhoolihaati) 

suatu amalan harus dirangkai dengan amal lain, tidak dapat berdiri sendiri. 

Contoh saja, pada bulan romadhon setelah melakukan ibadah-ibadah dibulan tersebut, ditutup 
dengan zakat fitrah, zakat fitrah ini menutupi amal-amal yang kurang pada bulan tersebut. 
Pertanyaannya, apakah kekurangan nya itu besar atau kecil? Apak dapat ditutupi hanya dengan 2,5 
kg beras? Coba kita renungkan hal ini. 

Rosulullah Saw. di bulan romadhon itu adalah makhluk yang paling dermawan, meskipun di bulan- 
bulan lain hampir mendekati itu. 

Diceritakan ada suatu pemuda yang pemuda ini sedang mencari jodoh, dia selalu berdoa, 
melakukan amal sholeh, sodaqoh pun sudah ia lakukan. Sampai suatu subuh, setelah sholat dia 
berdoa lebih mantep, berdoa agar diberikan jodohnya. Dalam perjalanan pulang, ternyata ia digigit 
anjing. Setelah itu dia kemblai lagi ke masjid. Dia protes kepada Allah Swt., ya Allah, saya minta 
jodoh, bukan digigit anjing.. 


Teman temannya menyarankan agar dibawa ke rumah sakit. Dan benar, ia dirawat selama 8 hari, 



menunjukkan lumayan parah gigitannya itu. Ternyata jodohnya ya di rumah sakit itu. Dia 
perhatikan perawat yang merawatnya kok agak lain, tingkah gerak geriknya. Dia mesem, 
perawatnya kesengsem.. kemudian lambat laun saat ditanya mau ndak jadi istri saya, dia mesem 
sambil malu-malu., berarti dia seneng, jawabannya ya. Langsung saja dia tidak jadi protes sama 
Allah. 

Ternyata Allah membuat skenario yang kita tidak tahu bagaimana itu terjadi, dan suatu amal soleh 
itu harus dirangkai dengan amal soleh lain, tidak bisa berdiri sendiri sendiri. 

Dan menikmati proses suatu doa itu sampai terjawab itu sungguh luar biasa., tanpa kita tahu 
bagaimana Allah Swt. membuat jalan cerita yang luar biasa untuk kita jalani. Subhanallah.. 


Di suatu perusahaan, omsetnya turun. Pimpinan perusahaan itu bingung. Sebenarnya apa ya yang 
menyebabkan ini terjadi? Dia cek satu persatu, dari pekerjaannya sudah ndak ada masalah, 
karyawan-karyawannya juga beres, sholat dhuha juga sudah lancar, sodaqoh juga ia lakukan, sudah 
dicek semuanya, apa ya yang kurang? 

Ternyata jawabannya ada di dapur. Banyak butir-butir nasi yang tertinggal di piring-piring kotor, 
dua butir, llima butir, bahkan ada yang setengah piring masih sisa. 

Kawan, tahukah engkau bahwa sesungguhnya butir-butir nasi itu membawa doa? Begitu banyak 
doa. 

Butir nasi itu membawa doa petani, ya Allah, mugi-mugi panen ingkang berkah, ingkang kathah.. 
toh itu belum mesti petani dapat panen banyak, bahkan bisa jadi gagal paen. 

Bicara gagal panen, ada suatu cerita di suatu tempat, petani-petani cabe gagal panen karena 
cabenya itu dimakan tikus. Kebanyakan petani cabe gagal panen, tapi ada salah satu petani 
yang tidak gagal panen, boleh dibilang ia malah untung. Petani yang lain curiga, kok bisa 
njenengan panen sukses kados ngenten? Dia pun menceritakan pengalamannya, dan mungkin 
ini bisa jadi tips yang menarik untuk kita semua. 

Musuhnya tikus itu ada 2, yang pertama sabar (kalau ini sudah pasti..) dan yang kedua, 
muncul pertanyaan, kenapa sih kok cabe-cabe itu dimakan tikus? Lapar. Ya, tikus itu lapar. 
Muncul ide dari petani canggih ini untuk bersodaqoh kepada tikus. Tikus saja disodaqohi? ya. 
Jadi petani tersebut memberikan gabah kepada tikus. Tikustikus itu disodaqohi dengan gabah. 
Dan hasilnya, cabenya utuh, ya mungkin kalau ada yang d imakan ya cuma sedikit. 

Oooow.. 

kembali ke butir nasi. Butir butir nasi juga membawa doa dari pedagang, ya Allah, mugi-mugi beras 
beras kulo niki laku., selain itu butir nasi juga membawa doa ibu-ibu kita, ibu-ibu dapur yang 
memasak makanan hingga bisa tersaji dan siap untuk kita santap. Ibu itu berdoa, ya Allah semoga 
masakan ini dimakan, dihabiskan oleh orang-orang., dan lagi doa kita sebelum makan. 

Kita tidak tahu mana yang akan menjadi barokah kita. Untuk itu, habiskan semua, tanpa sisa. 

Setelah mengambil piring kotor itu, pimpinan perusahaan itu kemudian mengumpulkan semua 
karyawan-karyawannya, kemudian menginstruksikan agar semua karyawannya menghabiskan 
makanannya tanpa sisa, kalau ndak mau, pecat! Satpam yang akan mengawasi. Dia pimpinan 
perusahaan ya berkuasa. 

Nha setelah itu semua karyawan mau tidak mau menghabiskan semua makanannya tanpa sisa. 
Bahkan ada yang sampai tangannya dijilati. Bagaimana tidak? Ini menyangkut pekerjaan. Kalau 
tidak bersih ya nanti dipecat. 


Benar bahwa amal soleh harus diikuti, dirangkai dengan amal soleh lain. 

Sholat 5 waktu, diikat dengan sholat rowatib, diperkuat dengan tilawah alqur'an. 



3. Orang yang saling mengingatkan dalam hal kebenaran(watawaa shoubil haq) 


kalau sudah beramal soleh, pasti ada salah salahnya. Jagan jadikan kecanggihan teknologi 
menghambat laju silaturrohim kita. Hape itu salah satu yang memudarkan silaturrohim. 10 orang 
yang kita SMS-si selamat idul fitri, taqobbalallaahu minna wa minkum.. dapat dipastikan 10 orang 
itu tidak kita kunjungi. Padahal tahukah kita banyak hal yang akan kita temui dari silaturrahim.. 

a. senyum 

b. sodaqoh 

c. pengalaman 

d. tukar pikiran 

e. nasehat 

f. paling menggembirakan 

2 hal yang ditemukan dalam silaturrohim : 

-diluaskan rizqinya 

-dipanjangkan usianya, bisa secara maknawi, atau secara hakiki 

jika kita ada masalah, dan kita hanya diam saja di rumah, maka masalah semakin menumpuk, 
padahal akan terselesaikan dengan mudah dengan silaturrohim. 

Yang kedua yaitu dipanjangkan usianya. Mungkin usianya tidak bertambah, akan tetapi kenangan 
orang-orang yang mengenalnya itu sepanjang masa. Syeh ibnu tayyimah terkenal dan namanya 
selalu dikenang sampai pada zaman kita sekalipun. Beliau selalu mengamalkan silaturrohim dari 1 
tempat ke tempat lain, walau hanya dengan mengisi kajian. 

Kalau kita sudah beriman, beramal soleh, dan mengajak kepada kebenaran, maka mesti harus ada 
yang menasehati untuk selalu sabar, ya sabar. 


4. dan Orang yang saling mengingatkan dalam hal kesabaran(watawaa shoubish shobr ) 

ketika kita sudah berusaha dan berdoa sepanjang waktu akan sesuatu, maka hal yang akan 
menguatkan kita adalah kesabaran. Sudah sekian lama berdoa agar diberikan jodoh, dan jodoh itu 
belum datang, maka percayalah, Allah akan membuat jalan yang begitu indah untuk kita lewati, 
jalan yang terbaik untuk kita, jika kita mau bersabar. Ingat sabar itu tidak ada habisnya. Salah jika 
ada seseorang yang mengatakan bahwa kesabaran saya sudah habis. Sabar itu tidak ada habisnya. 
Dan Allah bersama orang yang bersabar. 

Memang berat kehilangan putra yang begitu dicintai, kuncinya harus sabar. 

Sabar mas.. 
sabar kang., 
sabar Cuy.. 
fren, sabar dong.. 

Jika ada 100 orang pentakziah, maka ada 100 ucapan sabar yang diterima 

air putih saja kalau dikatai dengan kata-kata yang baik-baik, maka air itu akan baik beneran, 
Wah, air sehat... 
air bening... 
bismillaah.. 
subhanallah.. 
alhamdulillaah.. 

tapi kalau dikatai jelek, maka akan jelek juga. 

Air comberan ini... 
tidak menyehatkan., 
bau... 



apalagi manusia yang diberi akal.. 

jika seseorang itu dikatakan yang baik-baik, maka akan baik juga.. 

semoga kita menjadi lebih baik dari bulan-bulan sebelumnya, semoga kita dapat mengamalkan 
amalan-amalan saat dibulan romadhon, serta menambahnya dengan amalan-amalan yang lebih., 
aamiin.. 



